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Presente con “Mi Casa Bien Equipada” 
en El Palacio de Miraflores

Alimentación y nutrición al 
alcance de todos

Participación activa en el Programa Social 
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Trujillo avanza en materia de 
Seguridad Alimentaria
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social”.
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Pensamiento Revolucionario
Frases y expresiones populares de gran tradi-
ción, como “barriguita llena, corazón contento”, 
“el amor entra por la cocina”, “indio comido, in-
dio ido”, forman parte del acervo refranero con 
sello venezolano que de manera jocosa realza 
la importancia de la alimentación para esta cá-
lida nación.

Entre estos y otros dichos populares relaciona-
dos con la ingesta de comida, países de todo el 
mundo enfrentan el reto de atender las necesi-
dades alimenticias y nutricionales de sus pue-
blos, intención que destaca en la Declaración 
Universal de los Derechos Humanos, en su ar-
tículo No 25 referido a la alimentación, salud y 
bienestar de las personas. 

Aunado a los tratados y convenios internacio-
nales suscritos en la materia, el Ejecutivo na-
cional ha dedicado especial interés a la confor-
mación de una sólida legislación, cuyo principio 
activo queda establecido en el artículo 305 de 
la Constitución de la República Bolivariana de 
Venezuela, que refiere: “El Estado promoverá la 
agricultura sustentable como base estratégica 
del desarrollo rural integral, y en consecuencia 
garantiza la seguridad alimentaria de la pobla-
ción; entendida como la disponibilidad suficien-
te y estable de alimentos en el ámbito nacional 
y el acceso oportuno y permanente a éstos por 
parte del público consumidor”.

La esencia de dicho principio, es abordada de-
talladamente en la Ley Orgánica de Seguridad y 
Soberanía Agroalimentaria, la cual precisa que 
para la construcción del Estado democrático y 
social de Derecho y de Justicia que enuncia la 
Carta Magna, es indispensable garantizar a ciu-
dadanas y ciudadanos el acceso oportuno a ali-
mentos de calidad.

En este sentido, el Gobierno Bolivariano, a tra-
vés del Ministerio del Poder Popular para la Ali-
mentación y sus organismos adscritos, entre 
los que se destaca PDVAL, han unido esfuerzos 
para el almacenamiento, producción, comercia-
lización y distribución de rubros alimenticios a 
precios justos, y la prestación de servicios agrí-
colas, a objeto de contribuir con la Seguridad 
Alimentaria del país. 

Cifras que motivan

Como fruto del enlace de la red pública, el Índi-
ce de Prevalencia de Subnutrición (IPS), es de-

cir, el indicador que mide el consumo de pro-
ductos que no cumplen con los requerimientos 
nutricionales adecuados, calculado por el Insti-
tuto Nacional de Nutrición (INN), se redujo expo-
nencialmente de 21% en el año 1998 a 6% para 
el año 2007, lo que representa una disminución 
del 71,42%.

De acuerdo a datos suministrados por la jefa de 
la Unidad del INN, Lara Dolores Álvarez, “en lo 
que va de año, la subnutrición a nivel nacional 
se ubica en 2,91% en niños menores de cin-
co años, superando drásticamente las metas del 
milenio con el índice más bajo de subnutrición 
global en los últimos 18 años en Venezuela y 
Latinoamérica. Esto gracias a las políticas acer-
tadas en materia de alimentación y nutrición por 
el presidente de la República”, enfatizó.

Gran parte de este logro se puede palpar en la 
Misión Alimentación que abarca la gestión de 
las casas de alimentación, el Programa de Ali-
mentación Escolar (PAE), las Escuelas Bolivaria-
nas, Los Simoncitos, los Hogares de Atención 
Integral y en PDVAL, junto a los aportes de al-
caldías y gobernaciones bolivarianas.

Garantía de sano consumo 

Asegurar el proceso de cultivo, producción, co-
mercialización y su posterior distribución a pre-
cios justos, no completa en sí mismo el ade-
cuado consumo de los alimentos, debido a ello 
y como complemento de la misión, el Gobier-
no Bolivariano constituyó con el respaldo de la 
Banca Pública, PDVAL y demás entes de la red 
socialista de distribución de alimentos, el pro-
grama “Mi Casa Bien Equipada”.

De esta forma el Gobierno Bolivariano ha permi-
tido el financiamiento a través de la banca pú-
blica con las mejores condiciones de pago, para 
la adquisición de productos como cocinas, ne-
veras y otros, con el fin de garantizar la conser-
vación y elaboración de los platos que confor-
man la cesta básica venezolana, en procura del 
Buen Vivir del pueblo soberano.
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(Arr.) Evelyn Pabón junto a su esposo recibiendo los pro-
ductos adquiridos por medio del Programa Mi Casa Bien 
Equipada. - (Aba.) Recibiendo productos de línea blanca.

Alimentación y nutrición
al alcance de todos
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Caracas

Bajo la premisa de expender electrodomésticos 
de calidad, a precios asequibles para el pueblo, 
el Presidente de la República Bolivariana de Ve-
nezuela, Hugo Rafael Chávez Frías, a través del 
Programa Mi Casa Bien Equipada hizo entrega 
de televisores LCD, lavadoras, cocinas, neveras, 
DVD´s, entre otros productos, a 150 trabajado-
res de la presidencia y a habitantes de las zonas 
aledañas al Palacio de Miraflores.

El Presidente reconoció la labor que ha venido 
realizando El Ministerio del Poder Popular para 
la Alimentación, a través de PDVAL, con estos 
programas sociales. “Queremos felicitar al pro-
grama Mi Casa Bien Equipada, para que siga 
adelante llevando felicidad a cada rincón del 
pueblo venezolano”, dijo.

El Comandante de la república manifestó que 
este programa no sería posible si no se hubiera 
finiquitado el plan estratégico entre la República 
Popular de China y la República de Venezuela. 
“Esto es un programa muy bonito, que sólo es 
posible en Socialismo, por eso todos formamos 
una gran familia, y nos sirve para valorar más lo 
que tenemos” resaltó. 

Glenda Uzcátegui, beneficiaria del programa, 
expresó su gran alegría al comprar un televisor 
32 pulgadas y un aire acondicionado “por es-
tos productos sólo tengo que cancelar 201 bs 
mensual, gracias a la Banca Pública y su baja 
tasa de interés; me siento muy contenta y agra-
decida ya que gracias a esta gran labor puedo 
equipar mi casa con productos de calidad y a 
precios solidarios” agregó.

El Sargento Segundo, José Manuel Cariño, 
Beneficiario del programa y Guardia de Honor, 
también manifestó su agradecimiento por las 
oportunidades que le ha brindado el Gobierno 
Bolivariano, tanto a nivel profesional como eco-
nómico “hoy en día es muy difícil comprar en el 
mercado capitalista por sus altos precios, me 
siento muy agradecido porque gracias a nuestro 
Comandante en Jefe, no sólo he podido adquirir 

en El Palacio de Miraflores
Presente con “Mi Casa Bien Equipada” 
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una vivienda de calidad sino también los pro-
ductos básicos de línea blanca para equiparla” 
expresó.

Para culminar, el primer mandatario invitó a 
los venezolanos a continuar trabajando por la 
transformación del pais, señalando “Este es el 
camino correcto, la verdadera revolución que 
sólo será posible en Socialismo”. 

De esta manera, El Gobierno Bolivariano a tra-
vés de la Red de Mercados de Alimentos como 
PDVAL, continúa beneficiando a la población 
con la activación de programas socialistas a lo 
largo y ancho del territorio venezolano, garanti-
zando de esta forma el Buen Vivir de todos.

en El Palacio de Miraflores
Presente con “Mi Casa Bien Equipada” 
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Bolívar

El Gobierno Bolivariano que lidera el presiden-
te Hugo Chávez, el pasado mes de mayo realizó 
el relanzamiento del Programa Social “Mi Casa 
Bien Equipada” en un acto realizado en el Pala-
cio de Miraflores.

Para impulsar este programa, el Ejecutivo Nacio-
nal realizó alianzas con la Banca Pública orien-
tado ha garantizar el financiamiento de equipos 
de línea blanca y marrón a precios asequibles.

Más de tres millones de electrodomésticos mar-
ca Haier, producto del convenio realizado con la 
República de China, serán distribuidos por las 
cadenas del estado como la Productora y Distri-
buidora Venezolana de Alimentos (PDVAL), Mer-
cado de Alimentos (Mercal) y Bicentenario du-
rante los próximos dos años.

PDVAL, como ente adscrito al Ministerio del Po-
der Popular para la Alimentación, participa ac-
tivamente en el reimpulso de este Programa 
Social, y ha beneficiado a más de nueve mil per-
sonas en todo el territorio nacional.

Cocinas, neveras, lavadoras, secadoras, tele-
visores y aires acondicionados, son algunos de 
los electrodomésticos que el pueblo puede ad-
quirir en diversos puntos de venta pertenecien-
tes a la Red de Mercados Socialistas del país. 

El Ministro del Poder Popular para la Alimenta-
ción, Carlos Osorio, resaltó “el fin es garantizar 
al pueblo venezolano el acceso a la compra de 
los electrodomésticos, cambiando la manera de 
vivir de los hogares venezolanos”. 

El titular del despacho agregó, “el Poder Popular 
no se debe dejar engañar por la oposición; toda 
nuestra red de distribución beneficia directamen-
te al pueblo venezolano, mientras que en el mer-
cado capitalista, las personas de menos recur-
sos no pueden adquirir un producto de calidad”. 

Ventajas del Programa

Los equipos marca Haier poseen un sistema de 
ahorro energético y se distribuyen a un precio 
verdaderamente justo y accesible, con un 40 a 

Participación activa en el Programa Social

“Mi Casa Bien Equipada”

80 por ciento de descuento, en comparación al 
costo que ofrecen las cadenas privadas. 

Los créditos otorgados por la Banca Pública son 
sumamente beneficiosos para el pueblo, y fun-
cionan de la siguiente manera: los Bancos de 
Venezuela, Bicentenario, Industrial y del Teso-
ro benefician a personas con cuentas nómina. 
El Banco del Pueblo atiende a jubilados y pen-
sionados del IVSS y el Banco de la Mujer ofrece 
el beneficio a mujeres en situación de pobreza. 

Asimismo, a este beneficio se suman las comu-
nidades organizadas a través de los Bancos Co-
munales afiliados del IPSFA y los usuarios de 
cajas de ahorro del IPASME.  

José Yépez, beneficiario del programa, asegu-
ró “esto es una realidad, recibí artículos de línea 
blanca que solicité a través del Banco de Vene-
zuela y resultó ser un proceso muy simple”.

Combatiendo la especulación capitalista

Son más de 40 los puntos de venta que ha dis-
puesto PDVAL para impulsar el programa a nivel 
nacional, con la misión de equipar al mayor nú-
mero de hogares venezolanos.

Pablo González, trabajador de PDVAL Monagas, 
expresó “estos logros se pueden alcanzar sólo 
en revolución; gracias a nuestro Comandante 
Chávez por esta iniciativa que nos permite tener 
una mejor calidad de vida”.

Por su parte, Tania Quero, beneficiara del pro-
grama en el estado Bolívar, afirmó “a muy módi-
cos precios, pude adquirir equipos que tenía años 
queriendo comprar, y ese sueño se hizo realidad. 
Al fin pude llevar a mi hogar electrodomésticos 
de buena calidad y a un precio accesible”. 

Igualmente, Estefanny Díaz, habitante del sec-
tor Baraure en la entidad Portugueseña, apuntó 
“este es un programa nacional que nos ayuda 
a tener los coroticos que tanto necesitábamos; 
aplaudo que visiten los diferentes municipios, 
pues con esto nos ahorramos el flete y gastos 
de traslados”. 

PDVAL continuará impulsando y consolidando el 
programa Mi Casa Bien Equipada, para que las 
familias venezolanas puedan adquirir electrodo-
mésticos de bajo consumo eléctrico a un precio 
justo por debajo del mercado capitalista.

Más de tres millones de equipos serán distribuidos en todo el país
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El nombre de “Calderas” obedece a la confor-
mación topográfica, de los cerros y la depresión 
del Río Azul; fue fundada aproximadamente en 
el año 1873 y su verdadero crecimiento como 
pueblo se estima después de la Guerra Federal.

Calderas fue un pueblo aislado hasta 1953, fe-
cha en que llegó el primer vehículo automotor y 
además de caracterizarse como un sector cafi-
cultor por excelencia; es un pueblo pintoresco, 
con herencia andina, marcada en su arquitectu-
ra y en sus empinadas calles empedradas.

Es así, como la comunidad trujillana, día tras día 
agradece al Gobierno Bolivariano, la oportuni-
dad que les ha brindado a través de la Red de 
Distribución de Mercados Socialistas, en pro de 
mejorar la calidad de vida y garantizar el buen 
vivir de toda la región.

El PDVALito comunal de la Parroquia Calderas, 
fue inaugurado el pasado 12 de agosto gracias 
al esfuerzo mancomunado entre las trabajado-
ras y trabajadores de PDVAL, en conjunto con el 
Consejo Comunal “Cruz Verde Filomena”.

Este establecimiento beneficiará a 800 personas 
por semana, aproximadamente, con una distri-
bución de al menos 5,2 toneladas de alimentos 
a precios regulados, pertenecientes a la cesta 
básica de los venezolanos, como arroz, azúcar, 
aceite, atún, pasta pollo, caraotas, entre otros.

Nancy Márquez, vocera principal del Concejo 
Comunal, manifestó gran emoción ya que su 
comunidad ahora ve cristalizada esta obra de 
pequeñas proporciones físicas, pero con un va-
lor agregado inconmensurable que nada tiene 
que ver con lo material, “este PDVALito cubrirá 
las necesidades alimenticias del sector, dado 
que la población de Calderas se encuentra a 
dos horas de la capital del estado, sumergida 

en anchos paisajes montañosos y carreteras 
con ondulaciones vertiginosas que terminan en 
hondos despeñaderos nublados” agregó.

“La Seguridad Alimentaria cobra un significado 
verdadero y palpable para el pueblo” resaltó 
Márquez, quien también recordó que reciente-
mente la comunicad de Calderas quedó aislada 
debido a las fuertes lluvias que azotaron al pie-
demonte barinés y gracias al apoyo de la Red de 
Distribución de Mercados Socialistas, lograron 
abastecerse de los alimentos básicos.

Por su parte, Carlos Urbina, encargado del PD-
VALito comunal, indicó que además de los ve-
cinos del pequeño poblado también acuden allí 
habitantes de 28 sectores aledaños, quienes 
ven con satisfacción esta iniciativa, ya que en 
vez de trasladarse a Barinas o Barinitas, reali-
zan sus compras allí mismo y consiguen todo lo 
necesario para sus hogares.

También hay un PDVALito 
comunal

Entre los cafetales de la montaña
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Trujillo

(Izq.) Bodega móvil recorre diversas zonas del estado Tru-
jillo. (Arri./Der.) PDVAL presente en las zonas más altas 
del país. (Aba./Der.) Fuerza laboral de PDVAL se esfuerza 
a diario para garantizar el alimento a los trujillanos.

Con cuatro PDVALes, 24 PDVALitos, una bodega 
móvil,  alrededor de 90 operativos móviles men-
suales y más de 300 mil familias beneficiadas 
durante este año, el estado Trujillo avanza en 
materia de Seguridad Alimentaria. 

En la región andina, 105 trabajadoras y trabaja-
dores de la Productora y Distribuidora Venezola-
na de Alimentos (PDVAL), trabajan arduamente 
por llevar el alimento a cada una de las mesas 
de los trujillanos. Diariamente, esta fuerza la-
boral sale a recorrer distintas localidades urba-
nas y rurales de la entidad para garantizar a las 
zonas aledañas el expendio de los rubros de la 
cesta básica a precios justos.

Además de los operativos móviles, actualmente 
en Trujillo existen puntos de ventas fijos en zo-
nas agrícolas, donde a los habitantes se les difi-

culta el traslado a las ciudades, ejemplo de ello 
es el PDVAL que se encuentra en el municipio 
campo Elías, el cual esta ubicado a unas cuatro 
horas de distancia del centro. 

Este PDVAL ha garantizado el abastecimiento de 
alimentos a todas las parroquias de este muni-
cipio y algunos sectores del municipio Boconó.

Asimismo, en la población de Santiago, muni-
cipio Urdaneta, ubicada a 1050 metros sobre el 
nivel del mar, se encuentra instalado un PDVA-
Lito Comunal que beneficia a todos los habitan-
tes de esta jurisdicción y a los productores agrí-
colas que viven en las zonas más montañosas 
de la zona.

Por su parte, Gustavo González, productor agrí-
cola de la parroquia Santiago, manifestó “aquí 
en el municipio Urdaneta estamos muy agrade-

Trujillo avanza en materia de 
Seguridad Alimentaria

Más de 300 mil familias beneficiadas durante este año

cidos con el Gobierno Nacional, ya que a través 
de PDVAL nos garantiza todos los productos de 
primera necesidad a precios justos, sin ser vic-
timas del mercado capitalista”.

De igual manera, en el mes de agosto, llegó una 
bodega móvil que diariamente visita diversos 
sectores del estado Trujillo para brindarle a las 
usuarias y usuarios de PDVAL mayor comodidad 
al momento de realizar sus compras y garanti-
zarle todos los rubros de la cesta básica.

De esta manera, PDVAL se esfuerza para am-
pliar su red de comercialización en el país y ga-
rantizar la Seguridad Alimentaria en cada uno 
de los hogares venezolanos. 


